
版6
2023年9月7日

编校：唐生辉 美编：康平 综合新闻版6

中国梦·劳动美

技能大赛铸匠心
建功立业促发展

⒃

2022年杨凌示范区“分项”技能竞赛优胜班组（科室）

杨凌城乡投资开发有限公司项目工程部

杨凌城乡投资开发有限公司项目工
程部是公司项目建设归口管理部门，参
与杨凌示范区多个重点项目管理工作，
为杨凌示范区经济社会发展做出了贡
献。2021 年获得省级工会优胜班组称
号，多次获得示范区项目建设、安全生
产、统计工作先进集体及公司先进部门
等荣誉。

工程部的工作亮点多多：一是完善
公司项目建设质量、安全、进度三级管
理体系，筑牢安全生产防线。从制度建
设、业务培训到日常检查落实到位。二

是完善项目管理规章
制度，不断提高项目
管理水平。编制公司

《项 目 管 理 规 范 指
引》《建设工程考核
管理办法》 等，项目
管理更加规范化、精
细化，助推公司高质
量发展。三是参与公
司重大项目招标和材
料认质认价工作，保
障项目招标、材料质
量及价格的公开、公

平、公正。四是精心策划包装一批项
目，保障公司经营长期稳健可持续发
展。累计争取中省各类项目资金超过10
亿元；策划并成功发行专债项目 4 个，
累计到位资金 10 亿元。五是坚持对在
建项目进行定期、不定期检查，对存在
问题及隐患限期整改，确保
项目建设质量、安全、环保
合规管理。上合组织农业科
技展示交流中心项目荣获
2020-2021年度国家优质工程
奖。六是积极妥善化解各种

矛盾和纠纷，做好信访维稳工作，为公
司项目建设和生产经营创造了宽松的外
部环境。

没有坚实技术力量的班组，很难向
着更高、更好的方向发展。杨凌城乡投
资开发有限公司项目工程部建立和谐班
组，增强班组凝聚力；用知识武装头
脑，建立学习型班组；把好质量关，建
立优质班组。同时，坚持安全教育，不
断提高班员安全职责意识；开好安全活
动会，构筑安全生产防线；开好班前、
班后会，落实安全生产职责制度；全力
排除隐患，抓好安全生产。此外，特别
注重弘扬新时代劳模精神和工人阶级伟
大品格，锤炼过硬作风，担当作为，带
头持续深化党史学习教育，切实把学习
教育激发出的工作热情和进取精神转化
为攻坚克难、干事创业的强大动力，奋
力在公司高质量发展中展现新作为。

法院动态法院动态

8月31日，杨陵区人民法院召开推进实施
“四令一书”工作部署会。

会议集体学习了 《陕西省高级人民法院
关于在全省法院推进实施“四令一书”工作
的意见 （试行）》 的通知，区法院相关负责
人详细解读了《意见》内容。

会议指出，随着经济社会发展以及家庭
结构、婚姻观念的变化，家事纠纷类型日趋
多元，新类型案件不断涌现，面对家事审判
工作的新形势新要求，人民法院要大力弘扬
社会主义核心价值观，正确贯彻实施《中华
人民共和国民法典》 等法律法规，宣传弘扬
传统家庭美德和现代文明婚姻家庭观念，推
动形成社会主义家庭文明新风尚。同时要以

“四令一书”为抓手推动家事纠纷诉源治理，
进一步强化与相关单位在家事领域的协作配
合。加强家事审判调研、指导、培训，促进
家事案件审判质效提升。推进家事普法宣传
常态化，创新法治宣传形式，让家事审判理
念可触可感。

据了解，“四令一书”是指人格权侵害禁
令、人身安全保护令、家庭教育指导令、夫
妻共同财产申报令和离婚证明书。 （罗杨）

“四令一书”为抓手
发挥职能保权益

杨陵区人民法院

杨凌文史杨凌文史 ⒀⒀
委员履职故事委员履职故事

“会议闭幕，责任伊始。珍惜话语权，爱惜羽毛。慎独慎
微，慎始如终，愿与各位委员一起，为国履职，为民建言。”

2022年3月20日，政协杨陵区第十届委员会第一次会议闭
幕。政协杨陵区第十届委员会常委、文化教育界委员，杨凌融
媒体中心群工部（通联部）主任李慧写下了这样一句话作为履
职感言，表达未来五年的自我要求。

一年多来，李慧始终保持敬畏、心怀感恩、立足岗位，用
行动诠释“履职尽责”的使命担当。

孜孜以求 努力做合格的政协委员

当选为政协委员，李慧感受到了沉甸甸的责任和使命。
“如何履职？如何写提案？如何反映社情民意？如何珍惜每一
次的专题视察机会去深度思考和发现行业问题？”带着这些问
题，李慧在学习和实践中开始了自己的履职之路。

去年4月初，政协杨陵区委员会举办新委员履职培训班讲座，
李慧一课不落，认真听完了所有的培训内容，这让她收获颇丰。

除了学习，调研走访也是李慧为自己的履职之路赋能的重
要方式。2023年6月，杨陵区政协开展以种业发展为主题的委
员专题调研活动，李慧积极参与，不但查阅种业相关的政策文
件和新闻报道，还深入区内多家种业企业，与负责人深入交谈
了解，最终提出强化区校融合理念、加强宣传引导、将种业发
展纳入全域旅游等建议，以独特视角切入杨凌种业发展领域。

此外，李慧还参加了政协组织的基础教育专题视察，走访
区内几家小学和幼儿园，了解基础教育在杨陵的发展现状以及
存在问题；参加了重点项目建设专题视察，并在常委会上提出

“提高城乡居民收入，创造群众高品质生活”等建议。

立足本职 积极为社会发展献良策

李慧是媒体工作者，现任杨凌农科传媒集团文艺部主任。
她曾以记者身份参与过多届杨陵区“两会”的新闻报道，用镜
头和文字记录下人大代表和政协委员如何履职。同时，李慧又
是一名文字工作者。2023年2月，她当选为杨凌示范区作协副
主席。多年来，她一直坚持用文字记录生活的酸甜苦辣和社会
的发展变迁。目前，她已出版散文集 《樱桃鹿》《我从土中
来》，并有多篇作品发表于《延河》《美文》《散文选刊》《文化
艺术报》等报刊杂志。

“这么多年的媒体工作，让我始终保持着新闻敏感，做到处处
留心，这让我作为政协委员能够透过一些现象发现可资完善的契

机。”李慧说：“而作为一名文字工作者，我又能用笔端去精准表
达自己的想法、问题和建议，更好地完成自己的提案职责。”

政协杨陵区委员会第十届二次会议上，李慧提交了《关于
成立杨陵口述历史研究会的建议》的提案，希望通过组织保障
的方式，建立长效机制，提炼和挖掘杨陵丰富的农业科学家精
神，从而凝结出具有农业文明发源地特色的农科文化精神，让
这种科学家精神贯穿杨陵的发展沿革和历史变迁。

“这份提案的背后，不仅是我立足本职的思考，更是我对
杨凌文化事业发展的殷切期望。”李慧说道。

心怀感恩 用爱心和真情回馈社会

对李慧来说，参与社会公益性活动，已经不仅仅是政协委
员这个身份对她的硬性要求，而是融入了她的日常生活，变成
了一种情怀。

在区政协开展的“百名政协委员资助百名家庭困难学生”
活动中，李慧捐出1000元，表达了自己对孩子们的一份心意；
为文化盒子西农校区及8·9商洛水灾受灾学校捐赠书籍，让书
香飘满同学们的前行之路。

除了捐资赠物，李慧还发挥自己所长，先后在杨陵城西中
学、杨凌示范区公安局交巡警支队等单位开展公益读书讲座，
为大家带去阅读的乐趣；作为杨凌文明交通形象大使，通过公
益代言，为平安杨凌尽心尽力。而在今年，她还主动思考，利
用所领衔的委员工作室，做好社区矫正人员的心理疏导工作。

“在之后的履职中，我会始终把自己当做一个新委员，不
断学习、深入实践、加强调研，围绕优质提案撰写、社情民意
信息反馈、委员工作室建设等职能职责，积极发挥作用，力争
以实际行动体现新时代政协委员风采，为十届政协集体出彩添
砖加瓦。”李慧说。

用行动诠释“履职尽责”的使命担当
——记杨陵区政协常委、杨凌农科传媒集团文艺部主任李慧

记者 王晴晴

揉谷的传说
揉谷位于杨凌城区的西南部，原来隶

属宝鸡市扶风县，2008年国务院将其划归
杨凌示范区。揉谷，地处关中平原之腹
地，素有“关中粮仓”之称，距杨凌城区3
公里。

揉谷镇是华夏农耕文明的重要发祥地，
人民公社、乡政府、镇政府曾设立该村。

揉谷村位于古邰国属地，相传周先祖
后稷，被帝尧举为农师后为了观察谷物的
生长情况及成熟程度，常在这里采揉谷
物，据时令，视青黄，得验证，巧分类，
兴农桑，后人便取村名为“揉谷村”——
此为揉谷地名的由来之一。

在当地的民间传说里，关于揉谷的地
名的传说还有两个：

其一：传说汉武帝巡视路过此地，见
地里的谷子长的很好，便随手掐了一穗谷
子，用手揉开，想看看谷子是否饱满，由
于皇帝亲自以手揉谷，此处便被叫做揉谷。

其二：传说后稷曾在揉谷下属的姜嫄
村，也就是他外婆家，教人以手“揉
谷”——用手把谷粒揉出之后吹净、晾
晒、再进行储存，此地便称为揉谷。

多年以来，当地老百姓在每年农历正
月二十三专门过庙会，为后稷之母姜嫄过
生日、倡孝道，敲锣打鼓唱大戏，人人品
味“姜嫄孝子面”，场面十分宏大。

现如今，当地人提起姜嫄，直接叫
“老姑婆”，不用解释，在揉谷地盘儿的口
语字典里，“老姑婆”就是姜嫄，姜嫄就指
的是“老姑婆”。“姑”“瓜”谐音，民间就
把姜嫄叫成了“老瓜婆”——实际上是当
地人对最为崇敬的母性的尊称。

与此同时，中国历史上的封建皇帝，
在称呼自己的“江山”时，均与“社稷”
二字紧密相连——社为土，稷为谷，君王
统治江山，百姓在土里种谷，而教民稼
穑者，乃以稷命名的后稷——恐怕与周
始祖后稷在农耕方面做出的功绩，也不无
关系吧？

（来源：杨凌风物）


